
Drucke die Schmetterlinge vielfach auf dickerem Papier 
aus und lege sie zusammen mit den Stiften, den Scheren 
und den Befestigungsutensilien in die Nähe der Wand, wo 
sie aufgehängt werden können. Lege die ausgedruckte 
Anleitung daneben.
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GEBETSSTATION ANLEITUNG

Für diese Gebetsstation braucht du:
• wenn gewollt: TIsch und Stuhl
• Schmetterlingsumrisse am besten auf etwas dickerem 

Papier ausgedruckt
• eine oder mehrere Scheren
• Reißzwecken o.ä. zum Befestigen der Schmetterlinge
• Stifte
• evtl. eine Wand (Packpapier, Korkwand. für die 

Schmetterlinge
• ausgedruckte Anleitung

Vorbereitung:



Wir glauben an einen Gott, der 
aus Hässlichkeit, Dunkelheit, 
Kälte, Hoffnungslosigkeit, 
Verzweiflung und Erstarrung 
Schönheit, Leben, Licht, Wärme, 
Hoffnung und Veränderung 
schenken will und kann!
Ein Gott, der einen Grabstein 
wegrollt!
Der Schmetterling ist ein Symbol 
für den Auferstehungsglauben 
und neues Leben und für 
Veränderung in Schönheit.

Nimm dir einen Schmetterling, schreibe darauf, in welchem 
Bereich du dir Veränderung wünschst - sei es ein 
Persönlichkeitsaspekt, eine Situation, eine Beziehung, ein 
Denken, ein Zustand in der Gesellschaft oder sonst etwas 
- schneide ihn bei einem Gebet aus und hefte ihn an die 
Wand. Bitte Gott, dass er mit der Kraft, mit der er Christus 
von den Toten auferweckt hat, auch in diesem Bereich 
Veränderung schenkt.

Halt im Gedächtnis Jesus Christus, der 
von den Toten auferstanden ist.

2. Timotheus 2,8
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