ADVENT GEBETSSTATIONEN 25 @) 24-7 PRAYER DEUTSCHLAND

Adventliche
Gebetsraum-
stationen

Der Advent ist eine aufregende Zeit,
Sieben kreative in der wir uns darauf vorbereiten,

. die Geburt Jesu zu feiern. In der
GebetSStatlonen Hektik dieser Jahreszeit laden
fur den Advent diese Gebetsimpulse dazu ein, inne
von 24-7 Prayer zu halten. Die messianischen Titel

Jesu helfen uns, tber den Einen

nachzudenken, auf den wir warten.
DARUNTER:
* Sprossen der Weisheit
e Adonai-der Gott, der die Welt
bewegt
» Gott der VerheiBungen
o Der Gott, der Freiheit bringt
 Morgenstern
e Konig der Kdnige
e Gott mituns

E Auf Seite 9 findest du Anleitungen fiir Gebetsstationen zum Ausdrucken, die du in deinem
|_ Gebetsraum verwenden kénnen.
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GEBETSSTATION ANLEITUNG

Sprossen
Weisheit

FuUr diese Gebetsstation brauchst du:

 Samenpackchen
* Pflanzenetiketten
o Stifte

Vorbereitung

Lege die Samenpéackchen und Pflanzenetikette
die Stifte darum herum

Anleitung der Gebetsstation

e Nimm dir einen Moment Zeit, um dein Herz ruhig werden zu lassen. Vielleicht
magst du deine Augen schlieBen

* Denk an eine Situation, in der du die Weisheit Jesu brauchst

» Wenn du diese Situation vor Jesus bringst, kannst du darum beten, dass Jesus
dich mit dem Geist der Weisheit und der Einsicht, dem Geist des Rates und der
Starke und dem Geist der Erkenntnis und der Furcht des Herrn erfiillt

« Nimm einen Samen mit nach Hause, um ihn einzupflanzen. Wenn du die Pflanze
wachsen siehst, kannst du das als Erinnerung nutzen, um Jesus um Weisheit zu
bitten

« Dukannst die Situation, fiir die du betest, auf die eine Seite des
Pflanzenetiketts schreiben und einen Teil des Verses auf die andere Seite
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GEBETSSTATION ANLEITUNG

Adonai-d S0tt,
der die We weg

FuUr diese Gebetsstation brauchst du:

» GlasgefaBe mit Deckel
« Wasser

e Glitzer

 Knete oder Ton

e Sekundenkleber

Vorbereitung

Klebe ein Stuck Knete oder Ton auf die Innenseite des Deckels. Befestige es bei Bedarf
mit Sekundenkleber. Flill das Glas mit Wasser und Glitzer und verschlieB es wieder.
Stellen Sie es auf den Kopf

Anleitung der Gebetsstation

» Manchmal vergessen wir, dass Jesus allmachtig ist. Adonai ist ein Name, der uns
an die Souveranitat und Kontrolle Jesu erinnert

e Denk an eine Situation, in der du die Kraft Jesu am Werk sehen musst. Wo nur die
weltbewegende Kraft Jesu einen Durchbruch bringen kann

 Wahrend du dariiber nachdenkst, schiittle das Glas und bitte Jesus, etwas zu
bewegen

» Wahrend der Glitzer wirbelt, konzentriere dich auf den unbeweglichen Klumpen
Ton oder Knetmasse

+ Erinnere dich daran, dass Jesus die Kontrolle hat, dass er ein unerschitterlicher
Fels ist, auf den wir uns verlassen kbnnen
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GEBETSSTATION ANLEITUNG

Gott der
Verhei3un

FuUr diese Gebetsstation brauchst du:

e Schnur

+ Verschiedene Perlen, darunter auch
Buchstabenperlen

e Schere

Vorbereitung

Stelle einen Tisch mit allen Materialien bereit: Schnur, Perlen und Schere

¢ Nimm dir einen Moment Zeit, um still zu sein und Jesus in diesen Raum einzuladen

o Jesus ist die Wurzel Isais, weil er derjenige ist, der die VerheiBungen erfullen
wird, die Isai und seinen Nachkommen gegeben wurden. In ihm wird alles
wiederhergestellt werden

» Bitte Jesus, dir Situationen in deinem Leben zu zeigen, die sich vergessen,
abgeschnitten oder begraben anfuihlen wie ein umgestlrzter Baum oder
eine halbtote Wurzel - das kann zB eine erloschene Hoffnung oder eine noch
unerfillte VerheiBung sein

« Wahrend du Jesus bittest, zu dir zu sprechen, nimm dir etwas Zeit, um etwas aus
Perlen zu basteln: Das kann ein Armband sein, etwas flir deinen Schlisselbund
oder ein Lesezeichen flr deine Bibel

« Jedes Mal, wenn du diesen Gegenstand siehst, kannst du dich daran erinnern,
dass ,der, der ein gutes Werk in euch begonnen hat, es auch vollenden wird”
(Philipper 1,6) und dass ,der Ort, an dem er wohnt, Herrlichkeit ausstrahit”
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GEBETSSTATION ANLEITUNG

Der Gott, der
Freiheit bringt

FuUr diese Gebetsstation brauchst du: /

e Vorhangeschlésser mit Schlisseln

Vorbereitung

Bringe die Vorhdngeschldsser so an, dass sie verschlossen sind, wobei jeder Schlussel
jedes Schloss 6ffnet

Anleitung der Gebetsstation

¢ Nimm dir einen Moment Zeit, um still zu sein und Jesus in diesen Raum
einzuladen

» Bitte Jesus, Bereiche aufzuzeigen, in denen er Freiheit bringen méchte

» Wenn Jesus etwas aufzeigt, kannst du ein Vorhdngeschloss aufschlieBen, um
deine Bereitschaft zur Hingabe zu zeigen und Jesus einzuladen
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GEBETSSTATION ANLEITUNG

Morgenstern

Fur diese Gebetsstation brauchst du:
o LED-Teelichter

Vorbereitung
Stell die LED-Lichter auf den Tisch und achte d

Anleitung der Gebetsstation

Wir leben in einer gefallenen und zerbroc
der Welt.

e Wo brauchst du das Licht Jesu in deinem
 Wenn du ihn bittest, zu kommen, ziinde ei
dass er auch dann wirkt, wenn du ihn (noc
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GEBETSSTATION ANLEITUNG

Konig der KOnige

» Kugelschreiber
« Haftnotizen

Vorbereitung

Anleitung der Gebetsstation

» Das Kommen Jesu ist eine gute Nachricht fur alle

¢ Nimm dir einen Moment Zeit, um ihm fir die gute Nachricht seines Reiches und
fiir die Orte zu danken, an denen du sein Wirken schon gesehen hast

» Bitte Jesus, dir den Namen einer Person zu nennen, die diese gute Nachricht
héren muss

¢ Nimm dir einen Moment Zeit, um einer Einladung eine Notiz hinzuzufligen oder
eine Nachricht an diese Person zu senden, um sie zu Weihnachten in die Kirche
einzuladen
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GEBETSSTATION ANLEITUNG

Gott mit uns

Fur diese Gebetsstation brauchst du:

« Zeitungsartikel und Schlagzeilen aktueller Nachrichten
» Stifte
e Post-its

Vorbereitung

Verteile die Stifte, Post-its, Artikel und Schlagzeilen auf’@em Tisch

Anleitung der Gebetsstation

e Jesus kam auf die Erde, um bei uns zu sein.

 Wenn du liber die Geschichten nachdenkst, die du in den Nachrichten siehst,
bitte Jesus, einzugreifen, und bete:

* O Emmanuel, unser Kénig und unser Gesetzgeber,

e die Hoffnung der Vélker und ihr Retter:

e« Komm und rette uns, o Herr, unser Gott.

 Wenn du Jesus bittest, zu kommen, erinnere dich daran, dass Jesus in der Lage
ist, Geschichten neu zu schreiben und alle Situationen zum Guten zu wenden.

« Nimm die Post-its und schreibe die Schlagzeilen darauf, die du dir wiinschst,
anstatt der aktuellen Realitat. Du kannst die Haftnotizen auf den Tisch neben
die Nachrichtenmeldung kleben oder sie an dein Handy oder deinen Geldbeutel
heften, um dich daran zu erinnern, weiterhin flir die Situation zu beten
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Adventliche
Gebetsraum-
stationen

Gedruckte Anleitung

Die folgenden Seiten wurden fiir den Ausdruck optimiert, so
dass sie ausgedruckt und in deinem Gebetsraum bei jeder
Gebetsstation als Anleitung ausgelegt werden kénnen.

Wenn Du dieses PDF ausdruckst, wahle nur die Seiten 10-16 aus
und drucke sie in Schwarz-WeiB-Druck bei 100%, einseitig.

@) 24-7PRAYER DEUTSCHLAND
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Sprossen der
Weisheit

e Nimm dir einen Moment Zeit, um dein Herz ruhig werden zu lassen. Vielleicht
magst du deine Augen schlieBen

e Denk an eine Situation, in der du die Weisheit Jesu brauchst

» Wenn du diese Situation vor Jesus bringst, kannst du darum beten, dass
Jesus dich mit dem Geist der Weisheit und der Einsicht, dem Geist des Rates
und der Starke und dem Geist der Erkenntnis und der Furcht des Herrn erfillt

e Nimm einen Samen mit nach Hause, um ihn einzupflanzen. Wenn du die
Pflanze wachsen siehst, kannst du das als Erinnerung nutzen, um Jesus um
Weisheit zu bitten

e Du kannst die Situation, fur die du betest, auf die eine Seite des
Pflanzenetiketts schreiben und einen Teil des Verses auf die andere Seite

e umdich daran zu erinnern, dass Gott dir versprochen hat, dir dieses
Weihnachten seine Weisheit zu geben.
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Adonai - der
Gott, der die Welt
bewegt

 Manchmal vergessen wir, dass Jesus allmachtig ist. Adonai ist ein Name, der
uns an die Souveranitat und Kontrolle Jesu erinnert

¢ Denk an eine Situation, in der du die Kraft Jesu am Werk sehen musst. Wo
nur die weltbewegende Kraft Jesu einen Durchbruch bringen kann

e Wahrend du dartiber nachdenkst, schiittle das Glas und bitte Jesus, etwas zu
bewegen

« Wahrend der Glitzer wirbelt, konzentriere dich auf den unbeweglichen
Klumpen Ton oder Knetmasse

e Erinnere dich daran, dass Jesus die Kontrolle hat, dass er ein
unerschutterlicher Fels ist, auf den wir uns verlassen kbnnen
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Gott der
VerheiBungen

¢ Nimm dir einen Moment Zeit, um still zu sein und Jesus in diesen Raum
einzuladen

» Jesus ist die Wurzel Isais, weil er derjenige ist, der die VerheiBungen erflllen
wird, die Isai und seinen Nachkommen gegeben wurden. In ihm wird alles
wiederhergestellt werden

» Bitte Jesus, dir Situationen in deinem Leben zu zeigen, die sich vergessen,
abgeschnitten oder begraben anfuhlen wie ein umgestirzter Baum oder
eine halbtote Wurzel - das kann zB eine erloschene Hoffnung oder eine noch
unerfillte VerheiBung sein

» Wahrend du Jesus bittest, zu dir zu sprechen, nimm dir etwas Zeit, um
etwas aus Perlen zu basteln: Das kann ein Armband sein, etwas fiir deinen
Schlisselbund oder ein Lesezeichen fiir deine Bibel

» Jedes Mal, wenn du diesen Gegenstand siehst, kannst du dich daran
erinnern, dass ,der, der ein gutes Werk in euch begonnen hat, es auch
vollenden wird” (Philipper 1,6) und dass ,der Ort, an dem er wohnt,
Herrlichkeit ausstrahlt”
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Der Gott, der
Freiheit bringt

¢ Nimm dir einen Moment Zeit, um still zu sein und Jesus in diesen Raum
einzuladen

» Bitte Jesus, Bereiche aufzuzeigen, in denen er Freiheit bringen méchte

» Wenn Jesus etwas aufzeigt, kannst du ein Vorhdngeschloss aufschlieBen, um
deine Bereitschaft zur Hingabe zu zeigen und Jesus einzuladen
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Morgenstern

» Wirlebenin einer gefallenen und zerbrochenen Welt. Aber Jesus ist das Licht
der Welt.

e Wo brauchst du das Licht Jesu in deinem Leben?

¢ Wenn du ihn bittest, zu kommen, zlinde ein LED-Teelicht an, in dem Wissen,
dass er auch dann wirkt, wenn du ihn (noch) nicht sehen kannst
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Konig der Konige

 Das Kommen Jesu ist eine gute Nachricht fur alle

e Nimm dir einen Moment Zeit, um ihm flr die gute Nachricht seines Reiches
und fur die Orte zu danken, an denen du sein Wirken schon gesehen hast

» Bitte Jesus, dir den Namen einer Person zu nennen, die diese gute Nachricht
héren muss

e Nimm dir einen Moment Zeit, um einer Einladung eine Notiz hinzuzufigen
oder eine Nachricht an diese Person zu senden, um sie zu Weihnachten in die
Kirche einzuladen
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Gott mit uns

e Jesus kam auf die Erde, um bei uns zu sein.

e Wenn du tiber die Geschichten nachdenkst, die du in den Nachrichten siehst,
bitte Jesus, einzugreifen, und bete:

» O Emmanuel, unser Kdénig und unser Gesetzgeber,

e die Hoffnung der Vélker und ihr Retter:

¢ Komm und rette uns, o Herr, unser Gott.

 Wenn du Jesus bittest, zu kommen, erinnere dich daran, dass Jesus in der
Lage ist, Geschichten neu zu schreiben und alle Situationen zum Guten zu
wenden.

 Nimm die Post-its und schreibe die Schlagzeilen darauf, die du dir wiinschst,
anstatt der aktuellen Realitat. Du kannst die Haftnotizen auf den Tisch
neben die Nachrichtenmeldung kleben oder sie an dein Handy oder deinen
Geldbeutel heften, um dich daran zu erinnern, weiterhin fiir die Situation zu
beten
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